REGULA MIN

~AKTYWNIE | KULTURALNIE NA MIRABELCE”
»,IIT TOUR DE KIDS MIRABELKA 2023”

Termin: Sobota, 07.10.2023 r. Starty pierwszej kategorii wiekowej od 10:00
Miejsce: 47-330 Zdzieszowice, teren rekreacyjny/lesny pomiedzy ul. Zielong a ul. Akacjowa.

Organizatorzy:
ZARZAD OSIEDLA AKACIOWA-ZIELONA

Wspdtorganizatorzy:
MGOKSIR Zdzieszowice
LUKS ,,Rospondek” Zyrowa

Partnerzy:
Urzad Miasta i Gminy Zdzieszowice

»STARTER” Pomiar Czasu Zdzieszowice oraz Nadlesnictwo Strzelce Opolskie

Kontakt:
email: orian.show®@interia.pl

Piotr Orian tel. 604 589 483 oraz Artur Udata tel. 695 579 636

Zgtoszenia:
1) Przez wypetnienie formularza zgtoszeniowego w dniu imprezy.

2) Formularz dostepny w dniu zawoddw w biurze zawoddw od 09:00 do 09:45 (teren rekreacyjny tzw.

Mirabelka)

Optata startowa: organizatorzy nie pobierajg optaty startowej !!!

Prawo startu na podstawie:

1. Dzieci i mtodziez w wieku do 16 lat pod opieky i za zgodg rodzica/opiekuna prawnego, ztozenie

podpisu rodzica/opiekuna prawnego na liScie startowe] bedzie rownoznaczne z wyrazeniem zgody

na start dziecka oraz z zapoznaniem sie niniejszego regulaminu.

2. Dzieci posiadajgce umiejetno$¢ samodzielnego poruszania sie na rowerze o dwoch kotach (dzieci z

rocznika 2019 i mtodsi mogg startowaé na rowerkach biegowych).

3. Posiadanie sprawnego technicznie roweru ze szczegdlnym uwzglednieniem sprawnosci dziatania

tylnego hamulca.


mailto:orian.show@interia.pl

4, Kazdy zawodnik musi posiadac kask, zapiety (!) przed startem i podczas wyscigu.

Zasady rozgrywania zawodow:

1. Zawody beda polegaty na pokonaniu - ze startu wspdlnego - w jak najkrotszym czasie,
wytyczonej trasy dla danej kategorii;

2. Pod rygorem wykluczenia z zawodoéw, zawodnikom zabrania sie skracania wyznaczonej trasy
i opuszczania rund.

3. Na trasie beda przebywaé osoby wyznaczone przez organizatora do obstugi zawodow, ktére
beda miaty za zadanie wskazaé kierunek jazdy, informowaé o miejscach niebezpiecznych, czy o
ewentualnych zagrozeniach powstatych na trasie, w razie potrzeby niezwtocznie wezwac¢ pomoc
medyczng, w miare mozliwosci udzieli¢ pomocy technicznej.

4, Dopuszczalna jest pomoc w podprowadzaniu lub sprowadzaniu rowerdw na zjazdach i
podjazdach, jedynie przez osoby z obstugi zawodéw, jednakze mozliwosc¢ taka istnieje wytgcznie dla

zawodnikdw, jadacych poza ,czotéwka wyscigu”.

Kategorie wiekowe / dystans:

1. Zawodnicy zostang sklasyfikowani w 6 -ciu kategoriach. Dziewczeta i chtopcy beda
klasyfikowani osobno, w nastepujgcych kategoriach wiekowych:

l. - roczniki 2019 i mtodsi (jedna mata runda)
Il. - roczniki 2018 - 2017 (jedna Srednia runda)
Il. - roczniki 2016 - 2015 (jedna runda)

V. - roczniki 2014 - 2013 (dwie rundy)

V. - roczniki 2012 - 2010 (trzy rundy)

VI. - roczniki 2009 — 2007 (cztery rundy)
Trasa:

Podtoze trawiaste, Sciezki lesne, teren pagérkowaty.
Doktadne trasy i dystanse bedg umieszczone w dniu zawoddw, w biurze zawoddéw od 09:45.
Dystans i trasa bedzie odpowiednia dla danej kategorii wiekowej.

2. W wyjatkowych sytuacjach (np. pogarszajgce sie warunki atmosferyczne), badZ na prosbe wiekszosci
zawodnikéw, rodzicéw czy opiekundw, llos¢ rund moze sie zmniejszyé. Ostateczna decyzja lezy w gestii

organizatora.

Nagrody:

UWAGA ! Kazdy zawodnik koriczagcy wyscig na mecie otrzymuje nagrode !
1. W kazdym starcie/wyscigu, z podziatem na pteé, dla zawodnika/czki z pierwszego miejsca puchar/statuetka
2. W dowdd uznania za pokonanie wymagajacej trasy dla wszystkich uczestnikdw pamigtkowe upominki,

nagrody rzeczowe na zakornczenie imprezy.



Inne Swiadczenia dla uczestnikow:

1. Drobny poczestunek.

2. Opieka medyczna na miejscu zawoddw.

3. Sanitariat WC

Postanowienia koficowe:

1. Czytelny podpis na liscie startowej rodzica badz opiekuna prawnego zgtoszonego do startu zawodnika,
stanowi potwierdzenie: zaznajomienia sie z niniejszym regulaminem, iz zgtoszony zawodnik nie ma
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach kolarstwa gorskiego, ze udziat w tego typu
zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$ciami odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych;

2. Impreza ma charakter rekreacyjno-sportowy, nie wymagana jest licencja zawodnicza;

3. Zgtoszenie udziatu w zawodach jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na publikacje wynikéw zawodow
i wykorzystanie wizerunku w materiatach informacyjnych;

4. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do: Kontroli stanu technicznego rowerdw i niedopuszczenia
zawodnika do startu, w przypadku nie w petni sprawnych hamulcéw, badz innych niesprawnych elementdw,
ktore mogtyby mieé wptyw na bezpieczernstwo zawodnika, niedopuszczenia zawodnika do startu lub

$ciggniecia z trasy wyscigu, w przypadku braku kasku, bgdz posiadania niezapietego kasku.

5. Organizatorzy zawoddw nie ubezpieczajg zawodnikéw . Rodzice/opiekunowie prawni uczestnikow mogg
uczynic to we wtasnym zakresie.

6. Wszyscy zawodnicy i osoby towarzyszace proszeni sg o nie zasmiecanie trasy i troske o srodowisko
naturalne.

7. Zabrania sie przebywania osobom postronnym na trasie wyscigu, w celu zachowania bezpieczenstwa;

8. W przypadku bardzo niekorzystnych prognoz meteorologicznych, organizatorzy zastrzegaja sobie prawo
do zmiany terminu imprezy , ewentualna informacja w kwestii zmiany terminu bedzie podana w mediach

spotecznosciowych najpdzniej dwa dni przed rozpoczeciem imprezy.

Szczegéty:
Koordynator - Piotr Orian tel. 604 589 483

Sprawy logistyczne — Artur Udata tel. 695 579 636
Biuro zawoddéw — Anna Orian tel. 602 534 780

Zdzieszowice: 01.10.2023 rok



