8. KARY
W zakresie kar 0b0w1qzujq Przepisy Sportowe PZKol.

9. PROGRAM MINUTOWY
11:30-13:00  Przyjmowanie zgloszen w Blurze Wysc1gu

13:15 ~ Odprawa techniczna
13:30 - Start przedszkolakow dystans 300 m;
13:45 ~ Start amatoroéw ze szkot podstawowych 1-3 — 1 okr =5 km;
14:00 Start amatorow ze szkol podstawowych 4-6 oraz 7-8 — 2 okr. = 5 km;
14:30  Start amatoréw ze szk6t ponadpodstawowych— 2 okr.=10 km;
14:30 - Ceremonia wreczania nagrod dla dzieci;
15:00 Start junioréw mtodszych — kryterium 6 okr. = 30 km;
15:05 ~ Start mtodzikow — kryterium 4 okr. =20 km;
16:00 ' Start M1, M2, M3, K1, K2, K3 — 8 okr. = 40 km;
17:30 - Koncowa ceremonia wreczania nagroéd zawodnikom.
10. PLAN TRASY

Linia startu i mety bedzie wyznaczona na ul. 15 Grudnia, przed PG w Izbicku.

Trasa wyscigu okrezna (dtugo$é okrazenia: Skm): Izbicko, ul. 15 Grudnia — Ligota
Czamborowa — Izbicko patac - Izbicko, ul. 15 Grudnia. Trasa wyscigu plaska.
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