XXI AMATORSKIE REKREACYJNE MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO W KOLARSTWIE GORSKIM
MEMORIAL. EUGENIUSZA KUDRYNSKIEGO
SKARBISZOWICE k. Tutowic, 16 czerwca 2018r.
eliminacje do
"FAMILY CUP" 2018 XXIIl AMATORSKICH MISTRZOSTW POLSKI W KOLARSTWIE GORSKIM
REGULAMIN

§1
Zawody sg eliminacjg do XXIIl Amatorskich Mistrzostw Polski w Kolarstwie Gorskim

§2
Giéwnym organizatorem zawoddw jest Wydawnictwo Family Cup oraz Stowarzyszenie Family Cup. Organizatorem Mistrzostw Opolszczyzny w Kolarstwie
Gorskim jest Tutowicki Osrodek Kultury, 49-130 Tutowice, ul. Porcelanowa 8. Zawody odbedg si¢ 16 czerwca 2018 r. w Skarbiszowicach k. Tutowic na boisku
pod lasem (GPS 50.606158, 17.685219). Gtéwnym Organizatorem finatu, ktéry odbedzie sie dn. 1 wrzesnia 2018r. w Gorze Kamiensk jest Stowarzyszenie Family
Cup i Sport Family Cup.

§3

Zawody rozgrywane bedg w jednej konkurencji - wyscig terenowy (cross country).
§4
Ogolne zasady regulaminu sg zgodne z ustaleniami Regulaminu Kolarstwa Gérskiego (MTB) PZKol dla tego typu zawodow.
5

W zawodach uczestniczy¢ mogg osoby zamieszkujgce stale lub czasowo w Polsce, nieposiadajgce licencji zawodniczej PZKol tacznie z kategoria Masters i
spetniajgce wymogi Regulaminu ,Family Cup" dotyczace okreslonego dla kazdej kategorii wiekowej okresu karencji bytych zawodnikéw podanego w §7
niniejszego Regulaminu.

§6

Zawodnicy startujg w zawodach na witasng odpowiedzialno$¢. Obowigzani sg okaza¢ dowdd tozsamosci oraz posiada¢ kask. Zawodnicy nieletni muszg posiada¢
pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw na udziat w zawodach. Zawodnicy startujgcy w finale ogdlnopolskim "Family Cup" podpisuja o$wiadczenie o spetnieniu
wymogow regulaminowych dotyczacych okresu karencji i licencji zawodnika PZKol.
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Kategorie wiekowe. S
Uczestnicy zawoddw startujg w nastepujacych kategoriach wiekowych:
Kobiety:

i KATEGORIA ROCZNIKI KARENCJA PETLE
A. 7-10 lat 2011-2008 Bez karencji 1
B. 11-14 lat 2007-2004 1 rok karenciji 2 mate
C. 15-19 lat 2003-1999 2 lata karencji 2 duze
D. 20-34 lat 1998-1984 5 lat karencji 3 duze
E. 35 wigcej lat 83 i wczesniejsze bez karencji 3 duze
Megzczyzni:

KATEGORIA ROCZNIKI KARENCJA PETLE

A. 7-10 lat 2011-2008 bez karencji 1
B. 11-12 lat 2007-2006 1 rok karenciji 2 mate
C. 13-14 lat 2005-2004 1 rok karencji 2 $rednie
D. 15-16 lat 2003-2002 2 lata karencji 4 duze
E. 17-18 lat 2001-2000 2 lata karencji 4 duze
F. 19-23 lat 1999-1995 5 lat karencji 6 duzych
G. 24-34 lat 1994-1984 5 lat karencji 6 duzych
H. 35-45 lat 1983-1973 5 lat karencji 5 duzych
|. 46-54 lat 1972-1964 bez karencji 5 duzych
J. 55 i wiecej lat 1963 i wczesniejsze bez karencji 5 duzych

karencja - oznacza przerwe w startach

W czasie finatu ogdlnopolskiego wprowadza sie nowg kategorie wiekowg mezczyzn: + 55 lat ( tj. roczniki 61 i wcze$niejsze). Kategoria ta jedzie we wspdinym
wyscigu z grupa + 46

Szkoétki Kolarskie

w ramach kategorii KOBIETY B. 11-14 lat startujg cztonkowie szkétek kolarskich (z podziatem na: Zzaczki 11-12 lat oraz mtodziczki 13-14 lat)

w ramach kategorii MEZCZYZNI B. 11-12 lat startujg cztonkowie szkétek kolarskich (kategoria zacy 11-12 lat)

w ramach kategorii MEZCZYZNI C. 13-14 lat startujg cztonkowie szkétek kolarskich (kategoria miodzicy 13-14 lat)

Cztonkowie szkotek kolarskich beda jednoczesnie klasyfikowani w ramach Family Cup oraz w osobnej klasyfikacji, tj. klasyfikacji szkétek kolarskich.

UWAGA! Kazdy zawodnik w dniu zawodéw musi potwierdzi¢ przybycie i odebraé numer
startowy do godziny 11%, Kazdy z zawodnikéw ma prawo do ogladania i przejechania trasy w dniu zawodéw do godz. 10%.

§8
Klasyfikacja.
Wyscigi odbywajg sie wedtug klasyfikacji indywidualnej i rodzinnej. Z kazdej eliminacji do finatu przechodzi pierwsze 6 os6b z kazdej kategorii oraz 6 najlepszych
rodzin, nawet jezeli nikt z cztonkéw danej rodziny nie zajmie indywidualnie miejsca uprawniajacego go do udziatu w finale. Tylko osoby uczestniczace w
eliminacjach — mistrzostwach regionalnych maja prawo startu w finale ogélnopolskim.

Trasa wyscigu
Trasa wyscigu przebiega oznaczonymi drogami lesnymi.
§10
Zasady rozgrywania zawodoéw
1. Uczestnikom zawoddéw zabrania sie:
a/ skracania wyznaczone;j trasy
b/ opuszczania okrgzen
¢/ korzystania z pomocy technicznej
d/ dokonywania wymiany roweru
e/ utrudniania wyprzedzania przez szybszego zawodnika, poprzez jazde niezgodng z przepisami (zajezdzanie, gwattowng zmiang kierunku jazdy).
2. Zawodnikom nie biorgcym udziatu w wys$cigu, rodzicom oraz osobom trzecim zabrania si¢ poruszania po trasie wyscigu podczas jego trwania, pod karg
wykluczenia uczestnika z zawodow.
3. Zawodnicy zobowigzani sg do:
al respektowania polecen Sedziego Gtéwnego wyscigu i komisji sedziowskiej
b/ stawienia sie na miejscu startu najpdzniej godzine przed wyznaczonym startem.
4. Zawodnicy, z wyjatkiem kategorii dzieci i mtodzikéw, majg obowigzek startu na rowerach gérskich.
5. Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startu w kaskach.
6. Sedzia Gtéwny oraz Organizator moze zastosowa¢ w stosunku do zawodnikéw nie przestrzegajacych przepiséw nastgpujace kary:
al ustne upomnienie
b/ wykluczenie z wyscigu
7. Numery startowe zawodnicy otrzymujg w drodze losowania.

§11
Zasady punktacji:
Punkty sg przyznawane w kategorii rosngco. Dla przyktadu: jezeli w danej kategorii koriczy zawody 10 osob, to za 1 miejsce przyznajemy - 1 pkt, za 10 miejsce -
10 pkt. Jezeli w danej kategorii ukonczy zawody 60 oséb, to zdobywca 1 miejsca otrzymuje rowniez - 1 pkt, a ostatniego - 60 pkt.



§12
Klasyfikacja rodzinna:
1. Przez rodzine rozumiemy 2 lub wiecej oséb spokrewnionych ze sobg bezposrednio i nalezgcych do réznych pokolen - dziadek, babcia, cérka, syn, ojciec,
matka, wnuk, wnuczka.
2. Klasyfikacja rodzinna ustalona bedzie na podstawie sumy punktéw zdobytych przez dwoéch cztonkéw rodziny (wyznaczonych przez kapitana rodziny na karcie
zgtoszenia do zawoddw - czyli przed zawodami), zaréwno w zawodach regionalnych jak i w finale.
3. Zwycieza rodzina, ktéra zdobyta najmniejszg liczbe punktéw, a w przypadku réwnej ilosci punktdw zwycieza rodzina, ktdérej cztonkowie startowali w liczniej
obsadzonych kategoriach wiekowych.
4. Jedna rodzina moze wystawi¢ wigcej niz jedng reprezentacje.

§13
Zwyciezcy.
Zwycigzcg wyscigu w kazdej kategorii zostaje zawodnik, ktéry wyznaczony dystans wyscigu pokona w najkrétszym czasie. Zawodnicy zdublowani korczg wyscig
na okrazeniu, w ktérym zwycigezca wyscigu przejechat linie mety (z wyjatkiem finatu patrz § 17 pkt 3).

§14

Nagrody:

1. Zwyciezcy wszystkich kategorii otrzymujg nagrody sportowe w postaci dyploméw (1-6 miejsce) oraz pucharéw (1-3 miejsce), natomiast nagrody rzeczowe sg
losowane w czasie wspolnego spotkania familijnego po zawodach wsréd tych uczestnikéw, ktdrzy ukonczg zawody (dotyczy to zaréwno eliminaciji jak finatu).

2. Obecnos¢ uczestnikdw na losowaniu nagréd zaréwno w przypadku eliminacji jak i zawodoéw finatowych jest obowigzkowa. W przypadku nieobecnosci
wylosowanej osoby nagrode otrzymuje kolejna wylosowana osoba.

3. Podczas kazdych eliminacji-mistrzostw regionalnych odbedzie sie réwniez losowanie nagréd dodatkowych wsrdd rodzin, ktére ukonczyty zawody. Warto$é
nagréd rzeczowych, ktére bedg losowane okreslona zostanie w umowach z Organizatorami Regionalnymi.

§15

Zapisy.

Zapisy na eliminacje — przyjmowane sg przez Tutowicki Osrodek Kultury do godziny 15% dnia 15 czerwca 2018 r.

Zgtoszenia mozna dokona¢:

Listownie, telefonicznie, e-mailem lub za posrednictwem serwisu http://www.familycup.com.pl

W przypadku nieletnich dzieci wymagane jest pisemne o$wiadczenie rodzicow.

Tutowicki Osrodek Kultury 49-130 Tutowice, ul. Porcelanowa 8 z dopiskiem ,,Family Cup”
Tel.: (77) 4 600 672 w godz. 8°-20"
toktulowice@wp.pl
Zgtoszenie musi zawiera¢ minimum: imig, nazwisko, rok urodzenia, doktadny adres zamieszkania, adres e-mail, nr telefonu kontaktowego.

§16
Finaf.
1. Prawo startu w finale bez uczestniczenia w eliminacji regionalnej majg Mistrzowie Polski z roku poprzedzajacego dang edycje i tylko wtedy jesli startujg w tej
samej kategorii.
2. Ustawienie zawodnikéw na starcie w wyscigach finatowych bedzie zalezato od pozycji jakg zawodnicy zajeli w wyscigach eliminacyjnych. | tak w pierwszej linii
na starcie ustawieni zostang zawodnicy, ktérzy w Mistrzostwach Regionalnych zajeli pierwszg lokate, w drugiej drugg lokate, itd.
3. W czasie finatu zawodnicy koncza swoj udziat w wyscigu na okrgzeniu na ktérym zostajg zdublowani, a nie jak do tej pory na okrazeniu, w ktérym zwyciezca
wyscigu przejechat linie mety. W ten sposoéb rywalizacja na trasie wyscigu bedzie bardziej przejrzysta dla kibicow przy duzej ilosci uczestnikow w jednej kategorii.
Zasada ta nie dotyczy eliminacji, na ktérych zawody odbywac sie bedg zgodnie z dotychczasowym zapisem w regulaminie (patrz §13).

§17
Klasyfikacja Pucharu Polski.
Pragnac stworzy¢é mozliwo$¢ startu uczestnikom zawoddéw ,Family Cup” nie tylko w swojej regionalnej imprezie wprowadza sie punktacje Pucharu Polski na
nastepujacych zasadach:
1. Do klasyfikacji liczy sie udziat zawodnika lub rodziny minimum w trzech imprezach (jedng z imprez moze by¢ finat) edycji ,Family Cup” w Kolarstwie Gorskim.
2. Na poziomie eliminacji — mistrzostw regionalnych uczestnicy zawodéw spoza regionu, dla ktérego organizowane sg zawody biorg udziat na zasadzie ,poza
konkursem” (nie otrzymujg pucharéw, dyplomoéw, nie zabierajg miejsc uprawniajgcych do udziatu w finale ogdlnopolskim), ale biorg udziat w losowaniu nagréd
rzeczowych.
3. Uczestnicy biorg udziat w ,nie swoich” eliminacjach w zgtoszeniu zaznaczajgc che¢ udziatu w klasyfikacji Pucharu Polski.
4. Punktacja.
a) Podczas kazdych zawoddéw zawodnicy zdobywajg punkty (Im — 10, [Im =7, lllm = 5, IVm — 4, Vm - 3, VIm — 2, VIIm — 1, za kazde nastepne 1pkt)
b) Punktacja bedzie liczona za najlepszych 6 edycji regionalnych w sezonie i dodatkowo mozna punktowa¢ podczas Mistrzostw Polski, na ktérych kazdy uczestnik
zdobywa 10 pkt. niezaleznie od uzyskanego rezultatu.
c) Punktacja rodzinna jest identyczna jak punktacje indywidualne.
d) Podczas Mistrzostw Polski bedzie wytoniony zwyciezca Pucharu Polski.
5. Trzy pierwsze osoby z kazdej kategorii wiekowej i trzy pierwsze rodziny otrzymujg puchary.

§18
Wpisowe
1. zawodnicy startujg w zawodach na wtasny koszt, ktérego nie pokrywa organizator. Wpisowe we wszystkich kategoriach wynosi: 25 zt. (od osoby). Dzieci do
lat 7 (roczniki 2010 i mtodsze) startujg bez wpisowego.
2. Wptaty mozna dokona¢ wczes$niej na konto organizatora:
Bank Spétdzielczy o/Tutowice 09 8890 1079 0003 8234 2011 0004
lub w dniu zawodéw. Biuro zawodéw czynne w dniu imprezy od godziny 9%
3. Swiadczenia w ramach wpisowego:
cieply positek, napoj, informacje o zajetym miejscu w swojej kategorii, puchary i dyplomy dla najlepszych.
Organizatorzy majg prawo do pobierania kaucji za numery startowe, ktéra zostanie zwrécona w momencie oddania numeru.
W zwigzku z wprowadzeniem od 2009 roku nowoczesnego systemu kontroli i pomiaru czasu zawodnika, kazdy uczestnik bedzie wyposazony w chip.
Warunkiem dopuszczenia do startu w zawodach jest posiadanie waznego dowodu tozsamosci, a w przypadku niepetnoletnosci zawodnika dowodu tozsamosci
opiekuna.
§19
Postanowienia koncowe:
1. Wyscigi odbywac sie beda zgodnie z przepisami sportowymi PZKol i niniejszym Regulaminem.
2. Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Komandorem zawodéw podejmuje ostateczne decyzje w sprawach:
- interpretacji regulaminu,
- innych, nie objetych niniejszym regulaminem spraw.
3. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za nastepstwa wypadkdéw zaistniatych na trasie wyscigu i terenie zawoddw, za zniszczenie, uszkodzenie czy
zgubienie rowerow i rzeczy.
4. Organizator zapewnia na czas trwania zawodéw pomoc medyczng.
§20
Protesty:
Prawo wniesienia protestu ma kazdy uczestnik imprezy. Protest zostanie rozpatrzony jezeli:
1. Zostanie ztozony przed zakonczeniem wyscigu i ogtoszeniem koricowych wynikéw.
2. Wpfacona zostanie kaucja w wysokosci 50 zt (w przypadku oddalenia protestu kaucja nie podlega zwrotowi).
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Pozostate kwestie regulaminowe rozstrzyga Regulamin Sportowy PZKol. s

§22
Program zawodéw
9% Otwarcie biura zawodéw
8%-10% Mozliwo$¢ zapoznania sig z trasg
KIS Oficjalne otwarcie zawodow
IS Starty w poszczegdlnych kategoriach

ok. 14%° Rozpoczecie ceremonii wreczania nagrod dla zwyciezcdw. Losowanie nagréd


mailto:toktulowice@wp.pl
http://www.familycup.com.pl/
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