REGULAMIN

ROZGRYWANIA MISTRZOSTW POLSKI 2015 W KRYTERIUM ULICZNYM

1. CEL MISTRZOSTW

1.1 Wytonienie indywidualnych Mistrzéw Polski w kryterium ulicznym na rok 2015 w kategoriach:
- mezczyzni open (elita + U-23)

- kobiety open (elita + U-23 + juniorki)

- mezczyzni U-23

- kobiety U-23

~ juniorzy

- juniorki

1.2 Popularyzacja kolarstwa szosowego i propagowanie zdrowej, sportowej rywalizacji.

1.3 Promocja wojewddztw, powiatéw, miast i gmin organizatorow eliminacji i finatu mistrzostw Polski
w kryterium ulicznym.

2. UCZESTNICTWO

W poszczegdlnych eliminacjach mistrzostw Polski mogg startowac zaréwno zawodnicy polscy jak
| zagraniczni, posiadajgcy wazna licencje na rok 2015. W klasyfikacji korncowej mistrzostw Polski zostang
uwzglednieni tylko zawodnicy polscy.

3. TERMINY | MIEJSCA ROZGRYWANIA POSZCZEGOLNYCH ELIMINACIJI W ROKU 2015

¢ | eliminacja - 11.04.2015 - Dzierzonidw

¢ || eliminacja —25.04.2015 - Czestochowa
¢ |l eliminacja — 03.05.2015 Lubawa

¢ |V eliminacja —04.07.2015 Torun

e V eliminacja —11.07.2015 — Milicz

¢ Vleliminacja—01.08.2015 - Gruczno

¢ VIl eliminacja — 16.08.2015 — Mragowo

¢ VIl eliminacja (finat) 23.08.2015 - Warszawa



4. ZASADY ROZGRYWANIA MISTRZOSTW POLSKI

4.1 Mistrzostwa Polski w kryterium ulicznym bedg rozgrywane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym
regulaminem.

4.2 Kazda eliminacja mistrzostw Polski rozgrywana bedzie na okrgzeniach o dtugosci 1 - 2,5 km.
4.3 Dystanse dla poszczegdlnych wyscigow:

e mezczyzni open - 40 - 60 km

« kobiety open - 30 - 40 km

e juniorzy - 30 - 40 km

4.4 Punktacja okrazen w poszczegdlnych eliminacjach MP:
- co 5 okrazenie 1 m. - 5 pkt., 2 m. - 3 pkt., 3 m. - 2 pkt., 4 m. 1 pkt.
- ostatnie okrgzenie 1 m. - 10 pkt., 2 m. - 6 pkt. 3 m. - 4 pkt. 4 m. - 2 pkt.

- pozostate okrgzenia 1 m. - 2 pkt., 2 m. - 1 pkt.

4.5 Do rankingu generalnego MP w poszczegdlnych kategoriach wiekowych zaliczane bedg wszystkie
punkty zdobyte na poszczegdlnych okrgzeniach w kazdej z eliminacji.

Punktacja obejmuje réwniez zawodnikéw zagranicznych, ale ranking generalny tworzony jest tylko
w oparciu o zawodnikéw polskich.

4.6 Klasyfikacja generalna mistrzostw Polski bedzie tworzona i publikowana na stronie pzkol.pl po kazdej
eliminacji.

4.7 Mistrzem Polski w poszczegdlnych kategoriach wiekowych zostanie zawodniczka/zawodnik, ktory
zgromadzi najwiekszg liczbe punktdw we wszystkich eliminacjach MP.

4.8 Start w eliminacji finatowej jest obowigzkowy. Jesli zawodniczka/zawodnik nie wezmie udziatu
w zawodach finatowych, nie zostanie uwzgledniony w klasyfikacji koricowej mistrzostw Polski.

5. NAGRODY

Zwyciezcy klasyfikacji generalnej w poszczegdlnych kategoriach wiekowych zostang udekorowani
koszulkami Mistrza Polski oraz otrzymajg ztote medale. Zawodnicy, ktdrzy zajmg miejsca drugie otrzymaja
medale srebrne, a za miejsca trzecie - medale brgzowe.



6. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Kontrola antydopingowa zostanie przeprowadzona zgodnie z przepisami PZKol.

7. POZOSTALE INFORMACIE

Pozostate informacje dotyczgce kazdej eliminacji (zgtoszenia, szpitale, sktad komisji sedziowskiej itp.)
zostang zawarte w regulaminach poszczegdlnych eliminacji.



